
Menus septembre 2019 
 

 
Lundi 2  

 

Radis 

Boulettes d'agneau sauce au thym 

Poêlée de courgettes 

Fromage 

Dessert pomme ananas 

 

 

Mardi 3 
 

Pâté de foie 

Colin sauce vin blanc 

Macaronis sauce tomate 

Fromage 

Riz au lait                

 
Jeudi 5 

 

Céleri carotte sauce moutarde 

Langue de bœuf sauce madère 

Julienne de légumes 

Ile flottante 

 

 

 

Vendredi 6 
 

Pâté de tête 

Parmentier de poisson 

Fromage 

Fruit 

 

Lundi 9 
 

Œuf dur mayonnaise 

Rôti de porc jus aux herbes 

Carottes sautées aux oignons 

Fromage 

Fruit 

 
Mardi 10 

 

Concombre 

Lieu en persillade de de tomate 

Riz créole 

Fromage 

Compote pomme banane 

 

 

      Jeudi 12 
 

Salade de riz niçoise  

Sauté de bœuf sauce paprika 

Haricots verts sautés 

Dessert au citron                                                

 
Vendredi 13 

 

Saucisse de viande en vinaigrette 

Dos de colin 

Pommes de terre en robe des champs 

Fromage 

Fruit                                                                                                                     

         
Lundi 16 

 

   Mortadelle - cornichons 

Aiguillettes de poulet sauce basquaise 

Haricots beurre 

Fromage 

Fruit                                                                              

 

 

Mardi 17  
 

Melon 

Moules marinières 

Frites 

Panna cotta sauce caramel 

 
Jeudi 19 

 

Betteraves vinaigrette 

Sauté de bœuf sauce moutarde 

Pommes de terre au four 

Fromage 

Fruit 

 

Vendredi 20 
 

Concombre à l'aneth 

Colin sauce vin blanc 

Garniture choucroute 

Yaourt aromatisé 

 

Lundi 23 
 

Œuf dur mayonnaise 

Rôti de dinde crème à l'ail 

Riz pilaf 

Fromage 

Glace napolitaine 

 
Mardi 24 

 

Betteraves vinaigrette 

Filet de hoki sauce tomate 

Brocolis 

Fromage 

Dessert au fruit 

 

 

 

Jeudi 26 
 

Taboulé 

Boulettes de bœuf au jus 

Macaronis 

Flan au caramel 

 
Vendredi 27 

 

Terrine de campagne 

Poisson meunière 

Ratatouille 

Fromage 

Fruit 

 

Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus 

en raison des impératifs de livraison, en fonction du cours des denrées ou de tout autre événement exceptionnel 

 


