
Menus septembre 2019 

Cantine de Cendrieux 
 

 
Lundi 2  

 

Tomates 

Pâtes bio fromage 

Saucisse 

Fromage 

Compote 

 

 

Mardi 3 
 

Melon 

Haricots verts 

Steak haché  

Fromage 

Yaourt 

 
Jeudi 5 

 

Pâté - cornichons  

Riz à la sauce tomate 

Poisson pané 

Fromage 

Flan à la vanille 

 

 

 

Vendredi 6 
 

Concombre 

Pommes de terre sautées 

Rôti de porc 

Fromage 

Pomme 

 

Lundi 9 
 

Macédoine à la mayonnaise 

Poulet 

Frites 

Fromage 

Flan au chocolat 

 
Mardi 10 

 

Concombre 

Boulette de porc 

Riz à la tomate 

Fromage 

Glace 

 

 

      Jeudi 12 
 

Macédoine mayonnaise  

Sauté de bœuf sauce paprika 

Haricots verts sautés 

Flan au chocolat                                                

 
Vendredi 13 

 

Saucisse de viande en vinaigrette 

Dos de colin 

Pommes de terre poêlées 

Fromage 

Fruit                                                                                                                     

         
Lundi 16 

 

   Pâté - cornichons 

Cuisse de poulet sauce basquaise 

Haricots beurre 

Fromage 

Fruit                                                                                  

 

 

Mardi 17  
 

Melon 

Gratin de courgettes 

Beignets de calamars 

Flan à la vanille 

 
Jeudi 19 

 

Betteraves vinaigrette 

Sauté de bœuf sauce moutarde 

Pommes de terre au four 

Fromage 

Fruit 

 

Vendredi 20 
 

Concombre à l'aneth 

Poisson pané 

Riz à la tomate 

Yaourt aromatisé 

 

Lundi 23 
 

Œuf dur mayonnaise 

Rôti de dinde  

Frites 

Fromage 

Glace napolitaine 

 
Mardi 24 

 

Betteraves vinaigrette 

Filet de hoki sauce tomate 

Brocolis 

Fromage 

Dessert au fruit 

 

Jeudi 26 
 

Taboulé 

Boulettes de bœuf au jus 

Macaronis 

Flan au caramel 

 
Vendredi 27 

 

Terrine de campagne 

Poisson meunière 

Ratatouille 

Fromage 

Fruit 

 

Le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus 

en raison des impératifs de livraison, en fonction du cours des denrées ou de tout autre événement exceptionnel 

 


