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Refuser tous les produits a usage unique et privilégier les achats
sans déchet (comme le vrac),

Réduire la consommation du bien,

Réutiliser(réparer) tout ce qui peut I'étre,

Recycler tout ce qui ne peut pas étre réutilisé,

« Rendre a la terre », composter tous les déchets organiques.




Tous les mois d’autres
astuces « ludiques » pour
diminuer vos déchets.
Faites -nous part de vos
expériences!
Contactez-nous !

A BIENTOT....

COMMENT DEBUTER? Allons- y par étape :

Prendre des notes durant 15 jours, sur vos achats, vos
constatations sur vos déchets et dans vos sacs noirs et jaunes.

Selon les résultats : comment tenter d’'y remédier?

A- Compostage au maximum qui va diminuer votre sac noir: un
effet immédiat, un apport naturel et nutritionnel pour votre jardin,
ou vos plantes d’appartement,

B- Acheter si possible des produits non emballés qui encombrent
les sacs jaunes,

Vous avez un peu de temps: Patissez, Cuisinez, Evitez au maximum
les achats sous emballages.



